
 



Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ основной школы с. Волынщина 

 2023 – 2024  учебный год. 

 

При составлении учебного плана на 2023 – 2024 учебный год МОУ ОШ с. Волынщина 

учитывала преемственность с учебным планом школы 2022 – 2023 учебного года и 

руководствовалась следующими нормативными документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 года № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» с изм. внесенными Федеральным законом от 06.04.2015 N 68-ФЗ (ред. 

19.12.2016)) с изм. от 01.05.2017 N 93-ФЗ, (ред. от 01.05.2017) ; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (приказ Минобрнауки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), с изменениями во ФГОС ООО (приказ МО РФ 

от 31.12.2015 г. № 1577), письмом МО РФ от 17.05.18 г. № 08-1214 «Об изучении второго 

иностранного языка»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(приказ Минобрнауки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»); 

-приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

-приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

- методическими рекомендациями по организации образовательного процесса 

общеобразовательных учреждений по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» за 

счет времени вариативной части базисного учебного плана (письмо Минобрнауки от 

27.04.2007 № 03-898); 

- приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373»; 

- приказом Минобрнауки России от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования в 

части замены предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» на предметную область «Основы религиозных культур и светской этики»»; 

- письмом МО РФ от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры»; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20. Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28 "Об утверждении санитарных правил СП 



2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21. Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательным программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

21.09.2022 №858; 

 Устава, локальных актов школы, 
 образовательной программы школы. 

 

В структуру учебного плана МОУ ОШ с. Волынщина входят: 

  Федеральный компонент, в котором обозначены предметные области, 

создающие единство образовательного пространства на территории РФ; 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающий индивидуальный характер развития школьников в 
соответствии с их потребностями. 

При формировании учебного плана школы учитывались результаты изучения 

образовательного спроса учащихся и их родителей, особенности образовательных программ 

школы, ориентированных на обеспечение базового и профильного образования. 

 

Максимальная (суммарная) нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 

обозначенным в базисном учебном плане применительно к пятидневному режиму работы 

школы (7 – 9 кл.). Занятия проводятся в первую смену. Обучение ведѐтся по рабочим 

программам, рассмотренным на заседании Педагогического совета школы (Протокол № 1 от 

30.08.2023 года). 

Учебный план МОУ ОШ с. Волынщина представлен для основного общего 

образования. Для участников образовательной деятельности приводится перечень учебных 

предметов, отражающий требования федерального государственного образовательного 

стандарта и специфики образовательного учреждения. 

Основное общее образование: 7 – 9 классы. 

В учебном плане 7 – 9 классов реализуется Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО, 2010 г.). 

Режим организации воспитательно - образовательного процесса. 

Школа работает в одну смену. 

Продолжительность учебного года: 
7 - 8 – х  классах – 34 недели; в 9-х классах – 33 учебных недели (без учѐта периода 

государственной итоговой аттестации). 

Продолжительность перемен – 10 – 20 минут.  



Для основной школы: 

 5 – летний срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для 5 – 9 классов; 

 продолжительность урока – 40 минут (решение педагогического совета); 

 домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 7-8-м классах – до 2,5 ч., в 9-м – до 3,5 ч. 

(согл. СанПиН 2.4.3648-20); 

В 7 – 9 классах введен третий час «Физическая культура». При разработке содержания 

третьего часа учитывается состояние здоровья учащихся и деление их в зависимости от 

состояния здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную 

медицинскую (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.10.2003 №13-51-236/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой»). При планировании и проведении третьего часа физической культуры в полной 

мере используется пришкольный спортивный стадион. 



 
Учебный план в 7-9 классах составлен на основе ФГОС ООО, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 с учетом особенностей Основной образовательной программы основного общего 

образования. 

Учебный план рассчитан в 7-х классах на 32 часа, в 8-9 классах - на 33 часа, что 

соответствует учебной нагрузке пятидневной рабочей недели. 

Обязательная часть учебного плана на уровне основного общего образования 

представлена следующими образовательными областями: 

-русский язык и литература (русский язык и литература); 

-родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

-иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- естественно – научные предметы (физика, химия, биология); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

-основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

- технология (технология). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется в 9 

классе в рамках предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» 

в объѐме по 0, 5 часа. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 7-9 

классах используются на: 

 

7  класс 

Часы из части формируемой участниками образовательных отношений 

используются на изучение предметов: 

 биология – 1 час; 

ОБЖ – 1 час; 

физическая культура – 1 час. 

 

8  класс 

Часы из части формируемой участниками образовательных отношений 

используются на изучение предметов: 

химия – 1 час (усиление практической направленности),  

физическая культура – 1 час; 

технология – 1 час. 

 

9  класс 

Часы из части формируемой участниками образовательных отношений 

используются на изучение предмета: 

литература – 1 час, 

иностранный язык (немецкий) – 0,5 часа (для качественного прохождения 

программы), 

физическая культура – 1 час; 

спецкурс по русскому языку – 0,5 часа. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час в 7 - 9 классах реализуется образовательной организацией за 

счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений 

Промежуточная аттестация обучающихся 7-8 классов проводится в форме 



итоговых контрольных работ, зачетов, тестирования, защиты проектов по основным 

предметам, в формате Всероссийской проверочной работы. Итоговая аттестация 

обучающихся 9 классов проводится в форме ОГЭ, ГВЭ. 

В соответствии со стандартами второго поколения введена внеурочная 

деятельность в 7 - 9 классах. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности. 



 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   0,5 0,5 

Родная литература   
0,5 0,5 

 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
 (немецкий) 

3 3 2,5 8,5 

Второй иностранный 
язык (английский) 

  0,5 0,5 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика  

1 
1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 0,5  1,5 

Изобразительное 
искусство 

1 0,5  1,5 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 29 30 30 89 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 3 3 9 

Литература   1 1 

Иностранный язык   0,5 0,5 

ОБЖ 1   1 

Физическая культура 1 1 1 3 

Химия  1  1 

Биология 1   1 

Технология  1  1 

Спецкурс по русскому языку   0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98 



 


